
78 Arzneimittelbilder

Name und Potenz der  
pharmazeutischen Zubereitung: 
Ferrum sidereum spag. Glückselig D7

Ausgangssubstanz:
Eisenmeteorit vom Gibeon-Krater (Namibia) 

Enthaltene chemische Elemente:
Eisen (91,8 %), Nickel (7,7 %), Kobalt (0,5 %), in Spuren: 
Phosphor, Schwefel, Kohlenstoff, Chrom, Kupfer, Platin, 
Ruthenium, Arsen, Osmium, Gallium, Iridium, Rhodium, 
Gold, Germanium, Zink. 

Elementzuordnung:
Element Äther 

Temperament:
Keine Zuordnung 

Wirkung:
Mit der SPABIONIK®-Essenz Ferrum sidereum können 
Störungen in der übergeordneten Steuerung der Ele-
mente Feuer, Erde, Luft und Wasser reguliert werden. 
Die Essenz sorgt für ein harmonisches Zusammenspiel 
der Elemente und bindet sie in eine übergeordnete 
Idee ein. Im System der Elemente spielt der Äther eine 
Sonderrolle, sodass, anders als bei den übrigen SPABI-
ONIK®-Essenzen, sich keine stärkende oder dämpfende 
Wirkung ergibt. 

Indikationen über die Elementzuordnung:
Zuordnungen zur Ebene des Äthers ergeben sich aus 
der übergeordneten und steuernden Funktion dieses 
Elementes:

 – Schwäche der Selbstheilungskräfte
 – Mangelnde Koordination von Körperfunktionen 
 – Störungen von Organ- und Funktionssystemen, die 
für die Regulationsprozesse im Organismus grund-
legend sind (Nervensystem, Hormonsystem, 
Immunsystem, Herz-Kreislaufsystem). 
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Ich folge der hellen  
Leuchtspur am Himmel 
meiner Seele !

Seelisch-geistige Zusammenhänge:
Die SPABIONIK®-Essenz Ferrum sidereum zeigt die 
Schwäche an Zentriertheit und Steuerung nicht nur im 
körperlichen Bereich. Auch seelisch-geistig finden sich 
bei diesem Mittel Orientierungsverlust und ein Mangel 
an transpersonaler Ausrichtung. Es zeigen sich Zeichen 
von Willenschwäche und Ziellosigkeit. Dem Menschen 
fehlt es an innerem Halt und Sicherheit. Das Leben 
scheint ohne Sinn und Bedeutung zu sein. Das kann 
dazu führen, dass er den Bezug zur Realität verliert und 
zum Spielball äusserer Umstände wird. 

Transformationsziele:
 – Die innere Stimme wahrnehmen und sich ihrer 
Führung anvertrauen.

 – Das eigene Potenzial erkennen und zielgerichtet 
verwirklichen.

 – Sich vertrauensvoll in eine höhere Ordnung 
einbinden.

 – Krankheiten, die durch ein gestörtes Zusammen-
spiel von Regulationsprozessen gekennzeichnet 
sind (z. B. Allergien, Autoimmunprozesse, degene-
rative und maligne Prozesse).

 – Störungen durch eine geschwächte Verbindung 
zwischen materieller und immaterieller Ebene im 
Organismus (z. B. psychosomatische Krankheits-
bilder).

Indikationen aus verwandten Arzneimittelbildern:
 – Albträume 
 – Burnout-Syndrom
 – Durchblutungsstörungen 
 – Eisenmangel und Anämie
 – Erschöpfungszustände
 – Herz-Kreislaufschwäche
 – Hormonstörungen 
 – Mangel an Erdung 
 – Mangel an ethisch-moralischem Empfinden
 – Mangel an Lebensfreude
 – Orientierungslosigkeit
 – Schwache Rekonvaleszenz
 – Schwaches Immunsystem mit Infektanfälligkeit
 – Willensschwäche und Antriebslosigkeit 

Indikationen der energetischen Aktivierung:
Eisenmeteorit ist eine Eisen-Nickel-Kobalt-Legierung. 
Im Sinne einer energetischen Aktivierung lassen sich 
mit Ferrum sidereum diese drei chemischen Elemente 
anregen. Alle drei haben einen Bezug zum Blut, sodass 
die Indikationen Eisenmangel, Anämie und mangelhaf-
ter Blutaufbau mit dieser SPABIONIK®-Essenz auch auf 
dem Weg der energetischen Aktivierung behandelt 
werden können.


