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Arzneimittelbilder

Cuprum oxydatum nigrum /
CUPr' Oxy'nig. (Tenorit, SPABIONIK®-Essenz Luft)

Name und Potenz der
pharmazeutischen Zubereitung:
Cuprum oxydatum nigrum spag. Gliickselig D7

Ausgangssubstanz:
Tenorit, Schwarzkupfererz (Kupfer-11-Oxid, CuO)

Enthaltene chemische Elemente:
Kupfer, Sauerstoff

Elementzuordnung:
Element Luff

Temperament:
Sanguinisch

Wirkung:

Mit der SPABIONIK®-Essenz Cuprum oxydatum nigrum
kdnnen Regulationsstérungen im Element Luft ausge-
glichen werden. Bei Schwache wird das Element
gestarkt, bei Uberreizung gedampft. Cuprum oxyda-
fum nigrum ist das spagyrische Konstitutionsmittel fir
den Sanguiniker.

Starkende Wirkung:

Im Sinne einer Starkung wirkt Cuprum oxydatum
nigrum sensibilisierend, klarend und befreiend. Diese
Essenz hat von allen SPABIONIK®-Essenzen den starks-
ten Bezug zum Nervensystem, weshalb sieimmer dann
indiziert ist, wenn in diesem Bereich Schwachen und
Abbauerscheinungen auftreten. Cuprum oxydatum
nigrum starkt die mentalen und intellektuellen Fahig-
keiten und regt die Funktionen von Nervenzellen und
Nervenbahnen an. In der starkenden Anwendungs-
form fordert das Mittel Aufnahmefahigkeif, Lern- und
Konzentrationsvermogen sowie das Gedachtnis.



Dampfende Wirkung:

Cuprum oxydatum nigrum kann auch hilfreich sein,
wenn das Element Luft zu stark geworden ist. Dies ldsst
sich daran erkennen, dass der Organismus (ibersen-
sibel ist und mit Uberreizung, Uberempfindlichkeit,
Angsten und Verkrampfung reagiert. In reduzierter
Dosierung wirkt die Essenz beruhigend und entspan-
nend, sowohl auf das vegetative Nervensystem als auch
auf die Muskulatur. Zudem reduziert sie die Neigung zu
allergischen Reaktionen.

Indikationen iiber die Elementzuordnung:
Starkende Wirkung:

— Degenerative Nervenerkrankungen

— Demenz

— Gedachtnisschwache

— Lern- und Konzenfrationsstérungen

— Mentale Leistungsverminderung

Dampfende Wirkung:

— ADHS und Hyperaktivitat

— Allergische Reaktionen

— Angst- und Spannungszustande
— Hyperventilation

— Muskelverkrampfungen

— Nervése Uberreizung

— Panikattacken

— Tinnitus

Indikationen aus verwandten Arzneimittelbildern:

— Schwermetallausleitung (zusammen mit Calcium
sulfuratum)

— Wurmbefall

Indikationen der energetischen Aktivierung:

Als Kupfererz hat Cuprum oxydatum nigrum Bezug
zu anderen therapeutisch verwandten Kupfermitteln,
z.B. dem Schiisslersalz Nr. 18 (Cuprum arsenicosum).
Deshalb ldsst sich auch mit dieser SPABIONIK®-Essenz
Kupfer energetisch aktivieren. Unterschiede zwischen
diesen beiden Kupfermitteln gibt es in erster Linie im
psychischen Bereich (s. Seite 73).
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Seelisch-geistige Zusammenhdnge:

Cuprum oxydatum nigrum zeigt sich auf der psychi-
schen Ebene angstlich und verunsichert. Der Mensch
versucht, alles krampfhaft unter Kontrolle zu halten
und wirkt dabei angespannt und Uberreizt. Er reagiert
sehr rational und verstandesorientiert und misstraut
seiner eigenen Emotionalitat ebenso wie der anderer.
Dies fihrt zu Konflikten im zwischenmenschlichen
Kontakt, was sich bis hin zur Beziehungsunfahigkeit
steigern kann.

Transformationsziele:

— Den eigenen Gefiihlen vertrauen lernen.

— Zu einem harmonischen Austausch mit der
Umwelt und dem Beziehungspartner finden.

— Sich dem Fluss des Lebens verfrauensvoll
Uberlassen kénnen.

— Keine Angst vor Gefiihlen haben miissen.

Sei eine Antenne fiir das
Wellenmeer des Lebens -
und finde fiir jede Situation
ruhig und sicher
denrichtigen Sender!



