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Arzneimittelbilder

Calcium carbonicum naturale /
CaIC'ca I'b- nat. (Weisser Marmor, SPABIONIK®-Essenz Erde)

Name und Potenz der
pharmazeutischen Zubereitung:
Calcium carbonicum naturale spag. Gliickselig D7

Ausgangssubstanz:
Weisser Marmor (natiirliches Kalziumkarbonat, CaCOsx)

Enthaltene chemische Elemente:
Kalzium, Kohlenstoff, Sauerstoff (weitere Elemente
nur in Spuren)

Elementzuordnung:
Element Erde

Temperament:
Melancholisch

Ly

Wirkung:

Mit der SPABIONIK®-Essenz Calcium carbonicum natu-
rale kdnnen Regulationsstorungen im Element Erde
ausgeglichen werden. Bei Schwache wird das Element
gestarkt, bei Uberreizung gedampft. Calcium carboni-
cum nafurale ist das spagyrische Konstitutionsmittel
fir den Melancholiker.

Starkende Wirkung:

Im Sinne einer Starkung wirkt Calcium carbonicum
naturale festigend, formgebend und ordnend. Die
Essenzist Giberall dort wichtig, wo es an Formkraft, Ord-
nung und Struktur mangelt. Vor allem ist dies der Fall,
wenn esim Organismus zu Labilitat und Strukturschwa-
che gekommen ist. Calcium carbonicum naturale ist
daher angezeigt bei Formschwache fester Gewebe
(z.B.Knochen) und begrenzender Strukturen (z.B. Zell-
membranen). Die Essenz verleiht Festigkeit und Stabi-
litat bei krankmachenden Einwirkungen von aussen.



Dampfende Wirkung:

Calcium carbonicum nafurale ist auch dazuin der Lage,
eine Uberbetonung der Elementqualitat Erde zu redu-
zieren. Dies ist der Fall, wenn im Organismus Verhar-
tungen und Ablagerungen zu beobachten sind. Hierbei
kann es zur Uberlastung von Stoffwechselendproduk-
ten kommen sowie zur Degeneration weicher Gewebe
(z.B. Gelenkknorpel). Calcium carbonicum naturale in
reduzierter Dosierung kann diese Neigung mindern
und einem Uberhandnehmen verfestigender Tenden-
zen entgegenwirken.

Indikationen iiber die Elementzuordnung:
Starkende Wirkung:
— Allergische Reaktionen
— Chronischer Verlust von Koérperfliissigkeiten
— Schwache Gelenke
— Schwache Schleimhautbarriere
(z.B. Darmschleimhaut, Darmimmunsystem)
— Stérungen im Knochenaufbau
— Strukturschwdche des Binde- und Stiitzgewebes

Dampfende Wirkung:

— Ablagerungen

— Arthrose

— Sklerosen

— Steinbildungen (Nieren, Harn- und Gallenblase)
— Verhdrtungen

— Verstopfung

— Zirrhosen

Indikationen aus verwandten Arzneimittelbildern:
— Erhéhte Blutfungsneigung

— Erwartungsangste

— Nasenbluten

— Zu starke Menstruationsblutung

Calcium carbonicum naturale / Calc-carb-nat.

Indikationen der energetischen Aktivierung:
Calcium carbonicum naturale hat Verbindungen zu
Essenzen aus anderen Kalziumsalzen, in erster Linie
zum Calcium carbonicum aus der Schiissler-Reihe
(s. Seite 58). Die energetisierende Wirkung auf die
Materie von Kalzium erfolgt in dhnlicher Weise. Hier
kann man die beiden Mittel alternativ einsetzen. Unter-
schiede gibt es vor allem auf der psychischen Ebene.

Seelisch-geistige Zusammenhange:

Der Calcium carbonicum naturale Mensch neigt zu
Eitelkeit und Hochmut. Er will bewundert und hofiert
werden, weshalb er sich oft mit einem Schein von Gla-
mour umgibt. Wirkliche Nahe kénnen diese Menschen
aber nicht zulassen. Die Reaktionsweise ist eher
aggressiv und gereizt. Das Verlangen nach Aner-
kennung resultiert aus einer unbewussten Schwache
des Selbstwertgefiihls und aus Angsten. Fiir diese
Essenz besonders kennzeichnendist die Angst vor dem
Altwerden.

Transformationsziele:

— Erkennen, dass wahre Anerkennung durch andere
nicht vom eigenen, dusseren Glanz abhangt.

— Weichheit und Warme nach innen und aussen
ausstrahlen konnen.

— Zuinnerer Starke und Sicherheit finden und dem
Lauf des Lebens verfrauen.

Mein Glanz strahlt
von innen heraus und warmt
mich und andere!
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