GUT BEGLEITET

durch die Wechseljahre

Die Wechseljahre sind eine naturliche Lebensphase, die jedoch haufig mit
verschiedenen korperlichen und emotionalen Beschwerden einhergehen kann.
In unserem exklusiven Vortrag erhalten Sie einen praxisnahen Uberblick iiber
bewahrte und gut vertragliche Behandlungsmaglichkeiten aus der DROPA.

Die Referentinnen Melanie Pauli (Hormonberaterin und Spagyrikspezialistin)

und Desirée Regez (Expertin fir Spagyrik und Schissler Salze) zeigen Ihnen,
welche Produkte und Wirkstoffe bei typischen Beschwerden wie Hitzewallungen,
Schlafstorungen, Stimmungsschwankungen oder Hautveranderungen unterstutzend
wirken konnen. Zudem erhalten Sie hilfreiche Tipps fur den Alltag und erfahren,
worauf bei der Auswahl von Praparaten zu achten ist.

Datum: Donnerstag, 24. September 2026

Ort: DROPA Drogerie Langendorf

Zeit: 19 bis 20.30 Uhr

Preis: CHF 15.— pro Person

Anmeldung: Direkt in der DROPA Langendorf, per Mail 4
oder telefonisch. Die Platze sind limitiert. drOpQ

DROGERIE

i i EKZ Langendorf, 451 3 Langendorf
Wir freuen uns auf einen T OR) 603 78 2

erkenntnisreichen Abend mit Ihnen! dropa.langendorf@dropa.ch



