
Einladung zum 
Kundenvortrag

Resilienz, Stressbewältigung im Alltag,
mentale Stärke

Entdecken Sie, wie Sie Ihre innere Widerstandskraft stärken
können. Erfahren Sie, wie die Spagyrik Sie dabei unterstützen

kann, Herausforderungen gelassener zu begegnen und
erhalten Sie wertvolle Tipps von unserer Fachreferentin

Helena Troxler-Flühler.

Wann: 26. August 2026, 19:00 Uhr
Wo: Café/Restaurant Gschwend St.Gallen

Kosten: 15.00 CHF
Veranstalter: Falken Drogerie AG

Goliathgasse 1
9000 St. Gallen

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich bis zum 17.08.2026 an. Geben Sie dazu
Ihren Namen, die Anzahl der teilnehmenden Personen und

Ihre Kontaktdaten an.
E-Mail für die Anmeldung: falkendrogerie@swidro.ch
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