Natrium sulfuricum

Sulfate de sodium, Sel de Schussler : no 10

« Minéral du métabolisme et remede du foie. Son correspondant végétal est
Taraxacum »

Présence dans |'organisme

Aussi appelé « sel glauber ». Ce minéral est
stocké dans |‘organisme principalement
dans le foie et la bile.

Organes et points faibles

Détoxification et élimination
Foie et vésicule biliaire
Reins et vessie

Tractus digestif

Appareil locomoteur

Propriétés et troubles

Affaiblissement de I'excrétion

Foie et vésicule biliaire (troubles diges-
tifs, constipation, diarrhées)

Reins (rétention d’eau, taux d’acide
urique élevé)

Goutte

Obésité

Métabolisme faible

Troubles a la suite d’un traumatisme
cranien

Sensations et ressenti
Triste, morne, dépressif, abattu, fatigué de la
vie, vulnérable, peureux.

Pensée et action

Autodestruction, évite les conflits, se punit lui-
méme, déteste sa vie, dérouté, ressent trop
peu de reconnaissance de la part de son par-
tenaire et de sa famille.

Objectif de transformation

Affronter activement les conflits et les
charges.

Développer de la joie de vivre dans les re-
lations humaines.

Se valoriser et faire attention a soi-
méme.

Notes personnelles
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