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Iris versicolor 
Iris multicolore 
 

 
 

« Tout brûle chez Iris » 

 

 

      

      La planteLa planteLa planteLa plante    

L'iris peut être de différentes couleurs et est 

originaire d'Amérique du Nord. L'iris préfère 

les endroits humides et frais comme les ma-

récages et les rives des ruisseaux et des lacs. 

On voit cette plante dans les jardins fleuris. 

La plante n'a pris de l'importance sur le plan 

thérapeutique qu'à la suite de recherches en 

homéopathie. 

 

OrgaOrgaOrgaOrganes et points faibles nes et points faibles nes et points faibles nes et points faibles  

• Système nerveux central 

• Nerfs périphériques 

• Tractus gastro-intestinal 

 

Propriétés et troubles Propriétés et troubles Propriétés et troubles Propriétés et troubles  

• Hypersensibilité végétative (migraines 

empirant au repos ou lors de tranquil-

lité : par exemple „migraines du week-

end“, troubles visuels, vomissements) 

• Zona 

• Névralgie du trijumeau 

• Hyperacidité gastrique 

• Brûlures d’estomac 

• Faiblesses hépatique et pancréatique 

  Sensations et ressenti Sensations et ressenti Sensations et ressenti Sensations et ressenti  

Irritable, agité, angoissé. 

 

PenséPenséPenséPensée et action e et action e et action e et action  

Déconcentré, vite fatigué, grincheux, rapide-

ment en colère, ne tient pas à ses propres va-

leurs, cache son moi réel, craint les responsa-

bilités, casanier. 

 

Objectif de transformation Objectif de transformation Objectif de transformation Objectif de transformation  

• S’en tenir à ses sensations et à ses con-

victions et les défendre. 

• Prendre la responsabilité de sa propre 

vie. 

• Devenir plus courageux, laisser derrière 

soi les sécurités actuelles. 

 

Notes personnellesNotes personnellesNotes personnellesNotes personnelles            
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