Colocynthis

Coloquinte officinale

« Troubles spasmodiques en général »

La plante

Colocyntis est une plante toxique de la fa-
mille des courges. La Cucurbitacine se
trouve principalement dans les fruits et elle
est toxique et irritante. Déja dans I'Antiquité,
la coloquine était utilisée a des fins de guéri-
son en Méditerranée, en Afrique et en Inde.
Les indications thérapeutiques actuelles
proviennent principalement des effets ho-
méopathiques des tests de dépistage des
drogues.

Organes et points faibles

* Nerfs périphériques

*  Musculature lisse

* Tractus digestif

*  Foie et vésicule biliaire
*  Appareil locomoteur

Propriétés et troubles

» Crampes (estomac et intestins, appareil
urogénital, vésicule biliaire)

* Ladouleur s’Taméliore quand on se met
en boule

* Douleurs nerveuses (sciatique, nerf tri-
jumeau)

* Douleurs articulaires (hanches, genoux)

Sensations et ressenti
Irritable, rageur, vif, furieux a cause d’une co-
lere opprimée, abattu, morne, taciturne.

Pensée et action
Frustré, réactions agressives, esprit de contra-
diction ; sensible aux reproches, a I"humilia-

tion ou aux offenses ; la dépendance et I'obli-

gation de s’adapter le mettent en colére.

Objectif de transformation

* Montrer courageusement sa colére sans
blesser les autres.

*  Pouvoir extérioriser sa colére.

* Apprendre a surmonter consciemment
ses dépendances.

Notes personnelles
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