China

Quinquina

« Reméde des suites de pertes de fluides corporels »

La plante

L'écorce du quinguina rouge provient des
régions montagneuses du nord de I'Amé-
rigue du Sud et n'a rien a voir avec la Chine.
Aujourd'hui, la plante est principalement
cultivée en Inde et au Congo. L'écorce était
considérée comme un remede efficace
contre la fievre.

Organes et points faibles
* Systeme nerveux central, nerfs péri-

phériques
* Rate
* Sang
e Cceur
* Estomac
* Foie

Propriétés et troubles

+ Etats de faiblesse aprés perte de li-
quides physiologiques (hémorragie,
diarrhées, vomissements, transpira-
tion, allaitement)

* Formation du sang (rate)

» Effet fortifiant sur les fonctions diges-
tives (flatulences, manque d’appétit)

* Stabilise les nerfs (vertiges, acou-
phénes, névralgie)

Sensations et ressenti
Découragé, anxieux, hypersensible, irritable,
dépressif, dégo(té de la vie.

Pensée et action

Se sent dépendant et asservi, se réfugie dans
ses réves ; s'y forge des plans et des théories
qui ne seront jamais appliqués.

Objectif de transformation

* Apprendre a assumer des initiatives et
des changements également dans le
monde réel.

* Pouvoir se débarrasser de ses dépen-
dances.

* Développer la joie et I'envie de vivre.

Notes personnelles
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