Calcium phosphoricum

Phosphate de calcium, Sel de Schussler : no 2

« La vraie force ne réside pas dans le matériel | »

Présence dans I'organisme

Stocké dans le corps humain principalement
dans les dents, a l'intérieur des os, dans les
muscles et dans le sang.

Organes et points faibles

*  Appareil locomoteur

* Sang

* Systeme nerveux central

*  Systeme nerveux végétatif

Propriétés et troubles

* Faiblesse de la formation osseuse
(croissance, a la suite de fractures, os-
téoporose)

* Métabolisme des protéines perturbé
(pertes de protéines, formation du
sang)

* Faiblesse nerveuse (manque d’énergie,
troubles du sommeil, tremblements,
fourmillements, maux de téte)

Sensations et ressenti
Anxieux, craintif, indécis, timide, peureux, im-

patient.

Pensée et action

Se fait tout petit et impuissant, se lamente,

critique, veut du soutien, évite les conflits, at-

titude contradictoire, hésite entre le courage

et la timidité.

Objectif de transformation

+  Etre conscient de ses propres valeurs et
se respecter.

* Développer une attitude claire et se dé-
fendre.

* Aborder ouvertement un conflit.

Notes personnelles
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