Calcium carbonicum naturale

Marbre blanc, SPABIONIK®
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«Mon éclat vient de l'intérieur et réchauffe les autres et moi-méme »

Classification
Elément terre

Tempérament
Mélancolique

Effet

’essence SPABIONIK® Calcium carbonicum
naturale permet de compenser les troubles
de régulation de I'élément terre. En cas de
faiblesse, I'élément est fortifié et en cas
d’exces il est atténué. Calcium carbonicum
naturale est le remede spagyrique constitu-
tionnel pour le mélancolique.

Effet fortifiant :

Dans le sens fortifiant, Calcium carbonicum
naturale a un effet solidifiant, structurant et
organisateur. L’essence est importante par-
tout ou la forme, I'ordre et la structure font
défaut. C'est surtout le cas lorsque l'orga-
nisme montre des signes d’instabilité et de
faiblesse structurelle. Calcium carbonicum
naturale est donc indiqué en cas de faiblesse
des tissus durs (par exemple les os) et des
structures délimitantes (par ex. les mem-
branes cellulaires). L’essence donne de la
fermeté et de la stabilité en cas d’attaque de
pathogenes venant de I'extérieur.

Effet atténuant

Calcium carbonicum naturale est également
en mesure de réduire une accentuation exces-
sive de I'élément terre. C'est le cas lorsqu’on
observe dans 'organisme des durcissements
et des dépbts. On peut en arriver a une sur-
charge des produits finaux du métabolisme
ainsi qu’a une dégénérescence des tissus
mous (par exemple les cartilages). A posolo-
gie réduite, Calcium carbonicum naturale
peut diminuer cette tendance et contrecarrer
une tendance aux proliférations de durcisse-
ments.

Indications selon la classification de I'élément

Effet fortifiant

* Réactions allergiques

* Pertes chroniques de liquides corporels

* Articulations faibles

* Faiblesse des barrieres mugueuses
(par ex. muqgueuse intestinale, systeme
immunitaire intestinal)

* Faiblesse structurelle du tissu conjonctif
et de soutien

* Troubles de la formation des os (cons-
truction osseuse)
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Effet atténuant

*  Dépbts

* Arthrose

* Scléroses

* Formation de calculs (reins, vessie et
vésicule biliaire)

* Durcissements (indurations)

* Constipation

e Cirrhose

Indications provenant de pathogénésies
apparentées

* Tendance accrue aux saignements
* Anxiété d’anticipation

* Saignements de nez

* Menstruations trop fortes

Indications de |’activation énergétique
Calcium carbonicum naturale a des liens
avec les essences provenant d’autres sels de
calcium, en premier lieu avec Calcium carbo-
nicum de la série Schussler. 'effet énergéti-
sant sur la matiere du calcium se fait de fa-
con similaire. On peut utiliser ici les deux re-
meédes en alternance. Les différences exis-
tent surtout au niveau psychique.

Liens psychiques-mentaux

La personne Calcium carbonicum naturale a
tendance a étre vaniteuse et arrogante. Elle
veut étre admirée, gu’on lui fasse la cour, rai-
son pour laquelle elle s’entoure souvent d’une
apparence glamour. Mais ces personnes ne
peuvent pas se permettre une proximité ré-
elle. Leur mode de réaction est plutot agressif
et irrité. Le désir de reconnaissance résulte
d’une faiblesse inconsciente de I’'estime de soi
et de peurs. La peur de vieillir est tres caracté-
ristique de cette essence.

Objectifs de la transformation

* Serendre compte que la vraie reconnais-
sance manifestée par les autres ne dé-
pend pas de son propre éclat extérieur.

*  Pouvoir rayonner la douceur et la chaleur
vers l'intérieur et I'extérieur.

* Trouver la force intérieure et la sécurité
et faire confiance au cours de la vie.
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