
www.heidak.ch  

Soins naturels
suisses à base 
de plantes

 SOI N S  NATU
R

E
LS



Depuis 1975, l’entreprise familiale suisse HEIDAK  
propose des produits naturels de qualité supérieure. 

Nous ne faisons pas de compromis sur la qualité,  
même pour les produits de soins corporels quotidiens. 

Soins naturels 
suisses à base de plantes

Nos produits de soins naturels à  
base de plantes satisfont donc aux 

exigences suivantes:
 

• Absence d’huiles minérales, de silicone  
et de parabènes

• pH neutre et tolérance cutanée
• Composants naturels de qualité supérieure

• Pas d’expérimentations animales
• Fabrication très soignée

• Produits biologiquement dégradables
• Fabriqués en Suisse à partir de matières  

premières renouvelables

 recha rgeable

Par respect pour notre environnement, presque tous 
les produits sont rechargeables. Demandez conseil 

dans votre commerce spécialisé. 
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Un bain chaud est beaucoup plus qu’une simple 
 mesure hygiénique. Avec le supplément  

adéquat, le bain se transforme en une expérience  
de bien-être pour le corps et l’esprit afin de se  

ressourcer hors de l’effervescence du quotidien.  
Nos bains HEIDAK contiennent des extraits naturels  

de plantes sélectionnées ainsi que des bases  
de qualité supérieure garantissant une expérience  

unique.

Des soins optimaux  
pour les besoins individuels



HEIDAK 
Les bains aux plantes

Un bain chaud est beaucoup plus qu’une simple mesure hygiénique. 
Avec le supplément adéquat, le bain se transforme en une expéri-

ence de bien-être pour le corps et l’esprit afin de se ressourcer hors 
de l’effervescence du quotidien. Nos bains HEIDAK contiennent  

des extraits naturels de plantes sélectionnées ainsi que des bases de 
qualité supérieure garantissant une expérience unique.

Bain réchauffant 
Pour les muscles et les articulations

Ce bain de soin est une bénédiction pour vos muscles et vos articulations 
après des activités sportives. Les extraits végétaux stimulants de thym, 

d’eucalyptus et de romarin, ainsi que l’huile de germes de blé,  
stimulent la circulation sanguine et régénèrent les muscles fatigués.

Bain de bien-être  
Pour le plaisir de se détendre

Détendez-vous après une journée éprouvante grâce à ce bain  
régénérant. Plongez votre corps dans les extraits végétaux de lavande, 

d’orange et de citronnelle pour profiter de moments inoubliables  
de détente et de légèreté. 

Bains non moussants – conviennent également aux  
bains bouillonnants



HEIDAK 
Les bains aux plantes 

Bain d’hiver 
Pour respirer librement 

Réchauffez-vous avec les extraits végétaux d’arnica, de thym et  
d’aiguilles de pin qui font de ce bain une véritable expérience  
de bien-être. Libère les voies respiratoires et stimule les sens.

Bain harmonie 
Pour prendre une pause dans le quotidien

Transformez votre salle de bain en oasis de bien-être. Les extraits 
végétaux bienfaisants de romarin, de lavande et de sapin de Sibérie 

rétablissent l’équilibre et l’harmonie après le stress du quotidien.

Bain à la lavande 
Pour se détendre et retrouver son calme

Partez en voyage en Provence dans votre baignoire grâce à ce bain  
moussant. Profitez de la senteur enivrante de la lavande qui  

confère détente et calme intérieur.

Bains légèrement moussants – pour des moments privilégiés
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Bain aux fleurs d’oranger 
Pour une légèreté magique

Plongez dans un bain moussant réconfortant et détendez-vous  
totalement. Sortez de l’effervescence du quotidien et profitez de la 

senteur magique et suave des fleurs d’oranger.

Bain au thym 
Pour se réchauffer de la tête aux pieds

Laissez-vous réconforter de la tête aux pieds par ce bain au thym.  
Il vous détendra en cas de surmenage et de stress, et libérera  

vos voies respiratoires.

Bain aux aiguilles de pin 
Pour une régénération active

Vivez des moments de bien-être grâce à ce bain moussant  
régénérant pour les muscles et les articulations. Son parfum unique  

en son genre vous détendra tout en stimulant la régénération  
de votre corps.

HEIDAK 
Les bains aux plantes

Bains légèrement moussants – pour des moments privilégiés



Bain à l’arnica 
Pour une souplesse bienfaisante

Accordez un moment de détente à vos muscles et profitez des  
propriétés revigorantes de l’arnica. Ce bain moussant vous  

fera profiter de sa chaleur agréable après des efforts physiques.  
Savourez cette sensation de légèreté bienfaisante. 

Bain aux fleurs de foin
Pour des instants revitalisants

Plongez dans le parfum d’un tapis de fleurs et découvrez les  
propriétés relaxantes et bienfaisantes des fleurs de foin  

qui tonifient la peau, les muscles et les articulations tout en stimulant 
la circulation sanguine.

HEIDAK 
Les bains aux plantes

Bains légèrement moussants – pour des moments privilégiés
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Qu’elle soit courte ou longue, raide ou frisée, naturelle ou  
teintée, chaque chevelure est unique et souligne l’individualité 
de chaque personne. Notre ligne de produits pour les cheveux  

offre des soins adaptés à chaque type de cheveux.  
Les composants naturels et non agressifs envers le cuir chevelu 

et des cheveux garantissent un nettoyage en douceur  
tout en conférant à la chevelure vitalité, éclat et souplesse.

Shampooing au romarin
Pour les cheveux normaux et sains

Ce shampooing revitalisant au romarin nettoie les cheveux  
sans les agresser, stimule le cuir chevelu et donne à la chevelure un 

aspect sain et tonique.

Shampooing au millet
Pour des cheveux doux et éclatants

Ce shampooing de soin au millet nettoie en douceur,  
hydrate et rend vos cheveux toniques et souples: ils seront  

éclatants de santé.

HEIDAK 
Soins capillaires aux plantes

Soins quotidiens pour les cheveux – pour toute la famille



HEIDAK 
Soins capillaires aux plantes

Après-shampooing au millet
Pour des cheveux doux et éclatants

Cet après-shampooing hydratant rend vos cheveux souples  
et éclatants de santé sans les alourdir, et facilite le brossage.

Shampooing à l’aloe vera
Pour les cheveux secs et abimés

Ce shampooing soignant à l’aloe vera nettoie en douceur les cheveux  
secs et abîmés, les hydrate, les rend éclatants et souples.

Shampooing à l’ortie
Pour les cheveux légèrement gras

Ce shampooing équilibrant à l’ortie nettoie rapidement  
et en profondeur les cheveux gras sans les agresser et apaise 

le cuir chevelu.

Soins capillaires individuels – pour les besoins particuliers



Shampooing à la camomille
Pour les cheveux fins et exigeants

Ce shampooing à la camomille nettoie les cheveux fins et exigeants  
de manière particulièrement douce, sans les alourdir et leur  

confère un éclat sain.

Shampooing au thym
Pour un cuir chevelu sain sans pellicules

Ce shampooing au thym nettoie les cheveux en douceur, apaise  
les irritations du cuir chevelu, soulage les démangeaisons et  

réduit les pellicules.

Shampooing extra doux
Pour les enfants et les cuirs chevelus sensibles

Ce shampooing aux plantes particulièrement doux nettoie les  
cheveux sans les agresser et sans provoquer d’irritation.  

Il est également indiqué pour l’entretien quotidien des cuirs  
chevelus sensibles. 

HEIDAK 
Soins capillaires aux plantes

Soins capillaires individuels – pour les besoins particuliers



«La peau est le miroir de l’âme». C’est pourquoi nous devons 
entretenir cette enveloppe protectrice si exigeante tous les jours 

avec des produits de soin. Notre gamme, qui comprend des  
textures riches ou légères, propose des solutions pour chaque 

type de peau. Vous y trouverez votre produit préféré pour  
votre rituel beauté. Tous nos produits présentent un pH neutre  

et sont particulièrement doux pour la peau.

Gel douche et  
shampooing rafraîchissant

Pour le corps et les cheveux
Profitez de l’effet coup de fouet et des arômes stimulants de  

romarin, de sauge et de menthe poivrée.  
Ce gel douche 2 en 1 exerce une action revigorante et nettoie  

aussi bien la peau que les cheveux. Adéquat pour une  
utilisation quotidienne. 

HEIDAK 
Soins aux plantes 

Gels douche aux plantes HEIDAK
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Gel douche revitalisant
Pour une utilisation quotidienne

Vivez une expérience hors du commun grâce aux extraits  
végétaux de thym, de lavande et de genévrier. Ce gel douche  

revitalisant nettoie en douceur et convient à une utilisation  
quotidienne.

Gel douche de soin
Pour les peaux sensibles

Profitez de la douceur de l’huile d’onagre et hydratez votre  
peau déjà sous la douche. Ce gel douche bien-être rend la peau  

douce et la protège contre le dessèchement.

HEIDAK 
Soins aux plantes 

Gels douche aux plantes HEIDAK



HEIDAK  
Lotions de soin aux plantes 

Lotion de soin aux germes de blé
Pour une sensation de douceur sur la peau

Hydratez votre peau et découvrez une sensation de douceur.  
Cette lotion légère à l’huile de germe de blé pénètre rapidement  

et ne laisse pas de film gras sur la peau.

Lotion de soin à l’huile d’onagre
Pour les peaux sensibles

Offrez à votre peau un soin supplémentaire.  
Cette lotion de soin riche à l’onagre apporte de la douceur aux  

peaux sèches. 

Soins individuels pour la peau



Déodorant
Pour une fraîcheur naturelle

Ce déodorant rafraîchissant aux extraits naturels de bergamote  
et de citron, complétés par des senteurs de bois nobles  

(cèdre et bois de santal), confère à la peau une sensation  
agréable et durable de propreté et de fraîcheur.

HEIDAK 
Déodorant aux plantes 

Pour l’utilisation quotidienne

Sans 

Alluminium

Soins naturels
suisses à base 
de plantes
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HEIDAK 
Plantes sélectionnées

Romarin
Stimule et revitalise les sens

Sapin 
Libère les voies respiratoires

Thym
Purifie et active

Fleurs de foin
Relaxe et détend

Ortie
Rafraîchit et régule

Onagre
Nourrit et revitalise

Lavande
Apaise et détend

Fleurs d’oranger
Harmonise et détend 

Arnica
Réactive et réchauffe

Camomille 
Protège et apaise

Menthe poivrée
Rafraîchit et revitalise les sens

Eucalyptus
Stimule et favorise la respiration

Aiguilles de pin
Stimule et régénère

Millet
Renforce et vivifie

Aloès vera
Hydrate

Huile de germes de blé
Entretient et enveloppe

Cèdre
            Protège et rafraîchit
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HEIDAK AG | Gerliswilstrasse 35 | 6020 Emmenbrücke 
Téléphone 041 269 41 41 | Fax 041 269 41 43  
info@heidak.ch | www.heidak.ch

Solutions individuelles
La gamme de soins HEIDAK propose des solutions pour les  

différents types de cheveux et de peau. 
Demandez conseil dans votre commerce spécialisé pour trouver  

le produit de soin adapté à vos propres besoins. 

Vous trouverez ici vos produits de soin aux plantes HEIDAK:
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